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Solucion del caso: Diverticulo esofagico inusual en un

paciente anciano
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Los hallazgos imagenoldgicos, dados por una opacifica-
cién a nivel del segmento faringoesofégico lateral izquierdo
en el eséfago cervical, justo a nivel inferior del musculo
cricofaringeo, con cuello de 4 mm y longitud de 20 mm,
sin superar los 5 cm, fueron compatibles con diverticulo de
Killian-Jamieson.

Finalmente, se le ofrecié tratamiento quirdrgico y en-
doscdpico (diverticulotomfa submucosa tunelizada). Sin
embargo, la paciente y los familiares declinaron cualquier
tipo de intervencién, considerando sus comorbilidades y
dependencia funcional de base, y se opté por medidas die-
tarias y posicionales para el manejo médico.

El diverticulo de Killian-Jamieson es un diverticulo
cervical lateral de la unién laringoesofdgica, reportado por
primera vez en 1983 por dos radi6logos ingleses.' Son mds
frecuentes en el lado izquierdo y hasta un tercio se descu-
bren como hallazgo en estudios para nédulos tiroideos.* Se
presenta con mayor frecuencia en adultos y es ligeramente
mds frecuente en mujeres.” Estdn localizados en la pared
anterolateral del eséfago cervical, justo inferior al musculo
cricofaringeo y lateral a la insercién del musculo longitudi-
nal del eséfago en la limina posterior del cartilago tiroideo.
Su etiologfa no es clara; sin embargo, se cree que puede
estar relacionada con una debilidad estructural a este ni-
vel, una disfuncién del musculo cricofaringeo a la falta de
coordinacién en los musculos constrictores faringeos.* No
suelen alcanzar el tamafo suficiente para generar compli-
caciones y, cuando se presentan sintomas, el mds comun es
disfagia, seguido de regurgitacién y globus faringeo.

Consentimiento para la publicacién. Para la confeccion
de este manuscrito, se utilizaron datos anonimizados que no
han distorsionado su significado cientifico.

Propiedad intelectual. Los autores declaran que los datos
y las figuras presentes en el manuscrito son originales y se
realizaron en sus instituciones pertenecientes.

Financiamiento. Los autores declaran que no hubo fuen-
tes de financiacidn externas.

Conflicto de interés. Los autores declaran no tener con-
[lictos de interés en relacion con este articulo.

Aviso de derechos de autor

@ @ @ © 2023 Acta Gastroenteroldgica
@ Latinoamericana. Este es un articu-

lo de acceso abierto publicado bajo
los términos de la Licencia Creative Commons Attribution
(CC BY-NC-5A 4.0), la cual permite el uso, la distribucion
y la reproduccion de forma no comercial, siempre que se cite
al autor y la fuente original.

Cite este articulo como: Jaime Ardila L ], Marti-
nez | C, Frias Ordosiez | S y col. Diverticulo esofi-
gico inusual en un paciente anciano. Acta Gastroenterol
Latinoam. 2023;53(4):401. https://doi.org/10.52787/agl.
v53i4.368

Referencias

1. Ekberg O, Nylander G. Lateral diverticula from the pharyngo-
esophageal junction area. Radiology 1983;146:117-122.

2. Smith CD. Esophageal strictures and diverticula. Surg Clin North
Am 2015;95(3):669-81. DOI: 10.1016/j.5uc.2015.02.017

3. Howell R, Tang A, Allen J, Altaye M, Amin M, Bayan S, ez al. Ki-
llian Jamieson diverticulum, the great Mimicker: A case series and
Contemporary Review. The Laryngoscope. 2022;133(9):2110-5.
DOI: 10.1002/lary.30508

4. Haddad N, Agarwal P, Levi JR, Tracy JC, Tracy LF. Presenta-
tion and Management of Killian Jamieson Diverticulum: A Com-
prehensive Literature Review. Ann Otol Rhinol Laryngol. 2020
Apr;129(4):394—400. DOI: 10.1177/0003489419887403

5. Stewart KE, Smith DRK, Woolley SL. Simultaneously occurring
Zenker's diverticulum and Killian-Jamieson diverticulum: case re-
port and literature review. ] Laryngol Otol 2017;131(8):661-666.
DOI: 10.1017/50022215117001268

Acta Gastroenterol Latinoam 2023;53(4):401

» 401


https://doi.org/10.52787/agl.v53i4.368
https://doi.org/10.52787/agl.v53i4.368
https://doi.org/10.52787/agl.v53i2.319
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25965138/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36453465/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31707793/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/28625183/

